
順德聯誼總會何日東小學

在課程緊湊、時間及資源有限的情況下，將可持續

生活教育融入常識科中，相信是眾多小學推行綠色

生活的方法。然而，教師能否跳出框框，發掘其他發

展可持續生活教育的可能呢？有夥伴學校的教師嘗

試把概念放到其他學科中，滿足課程要求外，還能

從多角度培養學生的品格和態度。值得參考嗎？

年級及學期	 三年級下學期 

課題	 《小雨點旅行記》

形式	 閱讀課文、設計四格漫畫 

目的	 培養學生珍惜水資源的好習慣

內容	 認識水資源、宣傳節約用水	

	 的訊息

年級及學期	 六年級下學期 

課題	 Save our Ear th!

形式	 演講、小組討論

目的	 培養學生的環保意識

內容	 分享實踐環保的經驗及方法

年級及學期	 四年級下學期 

課題	 Powerpoint

形式	 資料搜集，設計簡報

目的	 認識保護地球的方法

內容	 瀏覽網頁製作簡報，以文字、圖片、	

	 音效及連結呈現保護地球的辦法

中文 英文

電腦

將可持續生活融入其他教科中 

教 案 參 考 0 1：主 題 學 習 日

年級及學期	 二年級下學期 

課題	 象形圖

形式	 訪問，製作圖表

目的	 了解班內同學的環保意識；	

	 認識和討論不同減廢的方法

內容	 訪問班內同學最有效保護環境	

	 的方法，以象形圖顯示結果

數學

學習目標
學習目標

將可持續生活融入常規課程，	

讓學生從課堂上接觸有關的資訊

透過家校合作及善用社區環保組織

資源，讓學生藉參與不同主題的環

保活動，提高環保意識，實踐「源頭

減廢減碳」大行動。

黃曉妮老師

學習對象 
全校學生

學習對象 
全校師生及家長

建議時間 
1課節

建議時間 
1星期

課堂主題 
可持續生活

課堂主題 
校園的	

可持續生活

針對科目 
中 | 英 |數 | 電

針對科目 
德育、公民及	
國民教育

潮陽百欣小學

學校重視家校合作，全校參與模式中，最容

易接觸到的社區人士就是家長。有夥伴學校

請來家長協助舉行校本活動，促進家校融和

之餘，同時讓他們了解可持續生活的重要、

理解學校的教學理念，並將之帶回家，促進

學生在校內校外對可持續生活的認知。

家長齊來幫忙

內容

•	 每天環保大使協助班主任紀錄同學自備手帕、水瓶及餐

具的情況，如同學3天能自備手帕、水瓶及餐具，可成為

「減廢達人」

•	 午膳時家長義工協助回收廚餘

•	 其中兩日的午休進行回收分類攤位遊戲，對象分別為小

一至小三及小四至小五學生

•	 其中兩日上課前、下課後由家長及老師帶領回收大行動

•	 主要回收：英文圖書、文具、環保袋、舊校服及大膠袋

推行方法

1.	 通知家教會協助「減廢‧回收周」當值工作

2.	 派發全校通告及宣傳

3.	 挑選環保大使，訓練他們宣傳及執行主題周須協助

的工作

4.	 安排環保大使於星期一至四午休當值，以貼紙獎勵

能實踐環保行為（如正確回收、保持校園清潔或珍惜

用水等）的同學

讓家長帶領回收活動，可以減 輕老師的 
工作量及精簡人手， 騰出的時間可用來備課！

教 案 參 考 0 2：環 保 周

本教案的教材已上載至本會的網上資源庫，歡迎查閱。 2726


