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本會在此感謝各夥伴學校的參與及支持，更感謝郭詠
儀老師及高展邦老師協助編寫本手冊及提供意見。

夥伴學 校(以筆 劃 排序)	
中華基督教會灣仔堂基道小學	
中華基督教會灣仔堂基道小學(九龍城)	
石籬聖若望天主教小學	
沙田圍胡素貞博士紀念學校	
胡素貞博士紀念學校	
香港普通話研習社科技創意小學	
馬鞍山靈糧小學	
將軍澳官立小學	
順德聯誼總會何日東小學	
瑪利曼小學	
潮陽百欣小學	
鐘聲學校

Ⓒ世界自然基金會香港分會︔ 本會保留所有版權︔	
2019年1月

關於世界自然基金會
世界自然基金會是全球最具規模及公信力的環保組織之一，分會及項目網絡遍及

全球逾100個國家。本會的使命是透過以下途徑遏止自然環境惡化，建立人類與大

自然和諧共存的未來： 

•	  保護全球生物多樣性  

•	  確保以可持續方式使用可再生天然能源  

•	  推廣減少污染和浪費的行為 

世界自然基金會香港分會自1981年成立，致力推動香港成為亞洲最可持續的城

市。為響應世界自然基金會的全球使命，香港分會透過保育、生態足印及教育項目

提出解決方法，以保育本地自然環境、減少碳排放造成的污染，及促進可持續生活

方式。
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過去十多年來，世界自然基金會香港分

會積極地將「全校參與模式」( W h o l e 

School Approach) 的概念帶進校園。由

學校管理層、教師及學生共同參與教育活

動，並與鄰近社區鄰里結連，攜手為可持

續發展出力。

我們盼望全港學校的管理層，能在各方面

都加入可持續發展的概念，在你們的決策

及支持下，牽頭令「全校參與模式」成為

學校發展前行的大方向，為地球培養擁護

可持續發展的新一代。

將可持續發展的理念融入生活、實踐綠

色減碳生活的價值觀，灌輸給我們的下一

代，是我們作為老師不能推卻的責任。

隨著學校每年的逐步實踐，加上ＷＷＦ的

支持，學生在環保知識的增加以及態度

的改變有目共睹。同時亦感恩這幾年ＷＷ

Ｆ為我們進行有關的教師培訓，使同工更

明確知悉整個計劃，致推行各項教學活動

更為順利。盼望各教育同工都願意承擔這

使命，將可持續發展精神傳承給我們的下	

一代。

為達至「關心及愛護周遭的環境，實踐綠

色生活」的要旨，我們應增加學生野外學

習的經驗，把愛護和尊重大自然的觀念內

化，設計課程則融入全方位學習元素，讓

課程實施更有方向。

老師亦須靈活運用資源，逐步革新及恆常

檢討。我們可在校推廣不同類型活動，為

實踐綠色生活增添趣味，從而令管理層及

師生明白，可持續生活教育是一件不難達

成，以及是值得期待的事。

人人都有基本的環保知識，但若要培養學

生負起公民責任，主動實踐環保，便應以	

「知情意行」將綠色的生活態度植入學生

的心中；把環保題材滲入學科中，也讓學

生從活動中體會環保的重要性。教師先走

一步，逐漸改變學生、家長，最後便有可能

改變環境。

世界自然基金會香港分會  
教育總 監 梁 恩 銘先生

中華基督教 會灣仔堂基道小 學(九龍城)  
高展邦 老師

鐘聲學 校 
課程發展主任 
郭詠 儀 主任

胡素貞博士紀念學 校 
常識科 科主 席 可持續發展 組 組長 
鄧家棟 主任

 擁 抱 可 持 續
生 活 校 園
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計 劃 簡 介 
世界自然基金 會 香港 分會 於2016年籌劃及 推行為期三年（2016年2 月-2019年1月）

、與 本港12間小 學協作 的「將可 持 續 生活 納入本 地小 學課 程 」計 劃，以回 應 將「 可 持

續 發展 教育」融 入學 校 課 程的 全 球 趨勢，同 時 配合 本港 學界的需要。

本計 劃由優 質教育基金 資助。

目 的 
推 動「全校參與 模式 」，令可持 續生活在香港 的小 學成為主流。

聯合國《2030年可持續發展議程》中的17項可持續發展目標

如 何 推 動 可 持 續 發 展 教 育 ？

將 可 持 續 生 活 納 入 本 地 小 學 課 程

富經 驗的 
夥伴學 校

新參與的 
夥伴學 校

 學生、教師

家 庭

學 校 管 理 層

WWF擔當着橋樑及推動者角色，連繫富
經驗與較初起步的學校，建立學界實踐社
羣，提高教師在「可持續發展教育」的專
業能力，促進學校將可持續發展概念融入
校本課程及學校長遠發展，讓可持續生活
在香港學界成為主流。

香港學界

建立學界
實踐社羣
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管理 層監察與檢 討

學校在可持續生活相關的項
目、政策及活動有積極進行規
劃、行動、觀察、評估、反思
及修訂

通過不斷管理和監督校內的環
保行動，藉此發展出良好範例

 

與社區互動 

學校積極向家長及鄰近社區推
廣可持續生活

學校重視家長、政府或全體教
職員的參與

學生具備能力為社區推廣可持
續生活

學生為本 

學校鼓勵和欣賞學生對可持
續生活發揮創意，並給予實
踐機會

學生有機會參與和可持續生活
有關的校本決策

校舍及資源管理

善用資源：採購、廢物管理、能
源使用和用水等的決策有跟從
可持續生活的原則

校舍的設計和使用遵從可持續
生活的原則，如天然採光、善
用方位加強空氣對流、使用太
陽能等

學校日常運作成為可持續生活
的榜樣

學 校 文化與理 念

在校內培養「人與自然和諧共
存」的氛圍

全校有份參與決策

將可持續發展教育納入學校使
命、理念及學校政策 

學與教

學校以多元化的方式及活動推
行可持續生活教育

學校重視學生對可持續生活的
全面成長，包括知識、價值觀
和態度

教師有機會接受 「可持續發展
教育」（ESD）的培訓 

全 校 參 與 模 式 的 範 疇

學生為本

校舍及 
資源管理

學校 文化 
與理念

全校參與模式

學與教

與社區互動

管理 層監 
察與檢討
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一 切 從 學 校 開 始  先 行 學 校 的 點 滴

鐘聲學校校長王玉麟遊說老師及家長實行環保、

減廢，自有一套哲學。他強調說服老師要說現實

一點，例如津貼有限，要節電慳紙；遊說家長，	

則應強調環保就是學「珍惜」，並推演到學生同

時在學習珍惜家人關係。王校長積極遊說下，	

鐘 聲 學 校

香 港 普 通 話 研 習
社 科 技 創 意 小 學

01

02

香港普通話研習社科技創意小學雖然是近年才

大力發展環保及生態教育，但勝在校園氛圍很

好，教職員上下一心，令人看到光明的前景。這有

賴陶群眷校長，悉心提起教職員對種植和生態的

興趣來成就。她相信只要老師認同環境及生態	

學校比以往減少用紙達三成，校舍資源管理做	

得出色，值得參考。一同接受訪問的郭詠儀主任

則提到，沒前人經驗，辦環保教育活動初時感到

困難，但現在已經輕鬆很多，她有何妙法？

保育，他們自然能教好學生。果然，學生不單在

學校積極參與活動，連家中也用自制的環保酵素

清潔劑來洗碗，真正做到把環保帶回家。李俊英

主任認為，子女的說服力對家長最大，全民行環

保也靠孩子來推動。

採訪/撰文/攝影：廖潔然        部分圖片由受訪者提供

 詳細內文:

 詳細內文:
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一 切 從 學 校 開 始  先 行 學 校 的 點 滴

現在的學生很聰明，但瑪利曼小學的老師認為環

保不是靠背誦和看書。不論是環保與日常生活的

直接關係，還是一人減一個膠袋的影響力，都要

靠體驗才能真正感染他們，繼而推動他們自覺行

環保。梁芷翹老師用「垃圾類別及數量調查」，

推環保很難，尤其當無意識消耗已成習慣。馬鞍

山靈糧小學的校長及老師軟硬兼施、循序漸進，

花數年時間才推動到師生、家長減少浪費。雖然

初時大家都是「半推半就」，但後來大家都習以

為常。現在學校已不再為任何活動供應樽裝飲

品和塑膠飯盒，家長晚會也用可重用器皿盛載晚

餐，但家長沒反感，反而幫忙來回運送。學生以

前會為不吃菜，把菜夾在凳底、塞入水樽，現在

這些奇招則已不見蹤影。袁主任說，感染學生要

在學科和活動中花功夫，但實際如何做呢？

瑪 利 曼小 學03

讓學生親自見證同學一人掉一個薯片袋，一天有

多少件不可回收的廢膠。結果令學生感到驚訝，

這才明白環保要靠大家合力來實踐、食薯片也要

考慮環境。後來，他們更主動想方法推動同學減

廢，是甚麼方法呢？

馬 鞍 山 靈 糧 小 學0 4

 詳細內文:

 詳細內文:

1 11 0



一 切 從 學 校 開 始  先 行 學 校 的 點 滴

將 軍 澳 官 立 小 學0 5
常說環保不應只在學校實踐，要推廣至學生家

庭、及至社區，但現在的學生忙於學習，閒時看

Youtube多過看新聞，如何提起他們對社區的關

注呢？將軍澳官立小學有學生經常參與環保相關

活動，有次在學校附近種下一棵樹後，他開始覺

得自己有責任照顧這棵樹，打風過後，他都會去

查看樹苗有沒有安好。談葦妮主任說，達到這效

果也要循序漸進，她花幾年時間，環保活動才由

學生個人推展至社區層面。今年，學校終摘下

「香港綠色學校獎」金獎。

順 德 聯 誼 總 會
何 日 東 小 學

0 6

環保教育的目標是推動環保，但順德聯誼總會

何日東小學在這過程中，得到意外收獲：促進關

係。有家長為助女兒參加環保自拍比賽，不顧形

象落力演出；有老師為了將外賣膠碗重用，每日

為同儕洗碗，慢慢因互相體諒和理解，現在老師

不但減少外賣，還會自覺洗碗，並掉進回收箱。

學生和老師更因校園農田產生如友誼的關係，會

為收成和害蟲悲喜與共。汪燕怡主任受訪時強

調，上下一心很重要，人與人之間的關係很實在，

這會令環保的路更易走。

 詳細內文:

 詳細內文:
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計 劃 成 果

與專責發展綠色校園的教職員交流時，我們了解到學
校對加強校園可持續生活教育有很多想法，但面對不
同難處或會無從入手。為此，世界自然基金會就教師
提供的意見，制訂了不同指引、教材及活動，協助教
師在校園落實可持續生活。

全 校 參 與 模 式 指 引
一種量化的工具

以「全校參與模式」中六個範疇進行自評

了解學校推行可持續生活的成熟程度及改進空間

輔 助 課 堂 用 具
手巾、溫濕計、節水器及教材套

根據教師及學校需要製作，以支持校本環保行動

A G E N T  G R E E N 
可 持 續 校 園 小 領 袖 訓 練 計 劃

到自然教室認識濕地、海洋與可持續生活的概念

由學生主導及籌備校園可持續生活計劃

教 師 培 訓 工 作 坊

讓教師明白及內化環境保護的重要性

向教師提供最新的環境資訊

協助學校推行全校參與模式

欣 賞這個活 動重視 學生的想法，不但教學生 如何活
出環 保，還教 導學生 如何去為地 球發聲。

鄧家棟主任        胡素貞博士紀念學校

我在推行綠色方案後，感 受到其實為地 球出一 分力
並不難，只要我 們 繼 續努力提醒 同學 ，便不會再有
同學去拿即棄塑 膠 餐具了。

文希允同學        潮陽百欣小學

透 過教師專業發展活 動，整 個 教學團隊對學 校的環 保 政 策 
或可持 續 發展 概念 產生擁有感。由教職員一 起 探討及設計 
活 動，往後學 校再 把可持 續生活放 入課程 就 來 得更容 易。

李美嫦校長        胡素貞博士紀念學校

學 校 環 保 採 購 建 議
根據教職員及管理層意見編寫

產品類別包括清潔物料、文儀用品、租用旅遊巴等
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計 劃 成 效

20, 4 00 +
學生人次參與計劃

態度 
行為

-	 對大自然的興趣	
-	 保護環境 = 公民責任

-	 於日常生活節省水、電等天然資源	
-	 鼓勵朋友家人保護環境

學生

學 校

教師

1200 +
教師人次參與戶外專業培訓

12 間小學參與此計劃 

•	 學校交流（教案分享、觀課）

•	 夥伴學校合作（聯校嘉年華、學生交流）

•	 學校以可持續生活作跨學科主題

•	 將可持續生活納入學校三年年度計劃

1 71 6



計 劃 總 結

也吸收到與時並進的保育知識，並帶 動 學 校 訂 立 更 高 的 綠 色

校 園目標。此外，本計劃曾從數量和質量統計，檢討參與學校

過去三年的可持續發展教育進度。若學校能參考檢討結果來

訂立校本可持續發展教育計劃，積極回應教師和學生的學習需

要，成效將相得益彰。

最後，我們樂見參與學校的學生都能自發主導校園中的保育活

動，積極學習成為負責任的未來主人翁。希望這種勇於嘗試參

與保育的氣氛能感染更多學校，在不久的將來為香港學界帶來

一番新景象！

本手冊的足本版本
詳情版本內有夥伴學校參與本計劃的故事、教案及全校參與模式

指引等資料，歡迎查閱。

網上資源 庫
本會為計劃設立了網上資源庫，以方便老師利用足本手冊內的	

教案、教材預備課堂。

有關本會的 One Planet教育項目
我們於米埔自然保護區、海下灣海洋生物中心及元洲仔自然環境

保護研究中心，為學生提供19個涵蓋不同保育議題的戶外學習

經歷。教師亦可透過我們度身訂做的教師發展日，認識及體驗環

境保育，配合可持續生活教育及全校參與模式的推展。

•	 教師工作小組和學校 夥伴網 絡 
•	 教師專業培訓 
•	 帶動學校訂立更高的綠色校園目標 

過去三年，透過「QEF將可持續生活納入本地小學課程」，我

們建立了一些教師工作 小組和學 校 夥伴網 絡，期間各校都推行

了很多優質的可持續發展教育活動。我們期盼這些學校能繼

續互相扶持，彼此交流，一起成長。同時，也希望學界能參考

他們的範例和經驗，從而提升全港學校的可持續發展校園質

素。 

為支持學校及教師，我們於教師專業培訓中分享了最新的環保

資訊，希望藉此激發各校定期就可持續發展教育進修，讓學生
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管 理 層監察與 檢 討

以可持續生活作為校本主題

向教職員提供有關培訓及資源

成立環保專責小組統籌學校的可
持續生活教育，由校長帶領

定期檢討資源例如水、電、紙的
消耗量

學生為本 

組成學生組織，如環保大使、廚
餘大使、自然保衛隊

容許學生自行發起校本活動

製造渠道如學生議會讓學生表
達意見

學 校 文化 與 理 念

訂立獎勵計劃，例如品學存摺

於學生手冊列明環保政策，邀請
家長每天檢查學生有否自備水
樽、手帕等可重用物品

將可持續生活列入價值觀教育或
德育課重點

將可持續生活納入學校發展三年
計劃的關注事項

學生為本

校舍及 
資源管理

學校 文化 
與理念

可 持 續 生 活 教 育 的 行 動 建 議

全校參與模式

與社區互動 

舉辦家長戶外參觀及工作坊

邀請家長成為課堂內外的幫手

加強與家長聯絡、發放訊息及解
釋學校理念

多參與不同機構舉辦的活動及
計劃

積極與相熟或同區學校合辦活動
及分享教學心得

校舍及資源管理

訂立學校環保政策及指引

訂立環保採購政策，購買符合可
持續生活原則的產品

與姊妹學校制定共同政策並互
相監測

於校園各處張貼善用資源的提示

邀請學生定期監察學校使用資
源的情況

學與教

把可持續生活的主題放入各科的
教授內容

進行環保議題如海洋垃圾、生物
多樣性的專題研習

善用不同團體發放的資源，例如
教材、影片、遊戲等

參加不同機構的教師培訓以獲得
最新環保資訊

學與教

與社區互動

管理 層監 
察與檢討
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1,252 >480

間小學成為先導學校，以經

驗鼓勵其他學校共同將可持

續生活納入課程

超過2040 0位學生人次參與	

計劃，了解及實踐可持續生活

位教師人次接受培訓、交

流及共同推行可持續發展

教育

12間學校3年間舉辨了超過

480項校本環保行動

將可持續生活納入本 地小學課程
100%
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