
 

附件1︰地球一小時2018 簡介 

 

地球一小時 2018 

LET NATURE SHINE   燃亮生態未來 

 

「地球一小時 2018」將於 3 月 24 日（星期六）晚上 8 點 30 分舉行。   

 

甚麼是地球一小時？ 

「地球一小時」是全球最大型的集體環保行動，亦是世界各地的市民、團體、商界和政府的

共同承諾。參與的方法十分簡單，大家只要在指定的時間，將非必要的燈及電器關掉便可。

我們希望藉著「地球一小時」活動，提高大家對氣候變化的關注，並鼓勵市民在熄燈一小時

後繼續改變，從日常生活著手，減少能源消耗，實踐節能低碳生活，共創可持續發展的未

來。小小的熄燈行動，卻意義重大。 

 

地球一小時 2018   

冰川融化、海平面上升、颶風來襲、洪水氾濫……

氣候變化對生物多樣性  (Biodiversity) 有著密切關

係。以為這些問題離你很遠？ 

 

• 海洋吸收約 25% 由人為所產生的二氧化碳和

超過一半的太陽輻射，為調節全球氣候起很

大的作用。 

• 海洋為 200 萬物種提供棲身之所，同時為人

類提供一半氧氣。 

• 全球增温令海洋酸化及珊瑚鈣化，使海洋不再宜居，威脅海洋生物的生存。 

• 氣候變化將引致全球漁獲減產，嚴重打擊全球漁業生計。 

 



 

世界自然基金會 (WWF) 致力建立人類與大自然和諧共存的未來，因此，世界自然基金會香

港分會今年以「Let Nature Shine 燃亮生態未來」為主題，希望透過「地球一小時」提高公

眾對生物多樣性的價值的認識，並了解氣候變化對其影響性。鼓勵大眾從「熄燈」做起，實

踐低碳生活，支持香港發展可再生能源，以減輕地球的負擔，與大自然共享生生不息的未

來。 

 

共建地球生生不息的未來   

除了在「地球一小時」當晚熄燈一小時，世界自然基金會更鼓勵大家於各個生活範疇實踐

低碳生活， 延續「地球一小時」的精神。   

 

• 於活動網頁 (www.earthhour.hk) 登記支持「地球一小時」，並於社交媒體向親友分

享及作出呼籲，共同宣揚「地球一小時」精神，一齊為可持續發展而努力。 

• 拒絕使用一次性塑膠用品 

• 節能減廢，實踐低碳生活 

• 選擇環保海鮮 (海鮮選擇指引：http://wwf.hk/2F6tkkR) 

• 支持設立海洋保護區 (http://wwf.hk/2FvdrSV)  

• 支持水底錄音機計劃，保護中華白海豚棲息地 (http://wwf.hk/2EVKuhM) 

 

WWF的工作 

世界自然基金會致力保育全球海洋生態，恢復海洋的生產力和復原力，藉此對抗氣候變

化。為了令海洋可持續發展，我們希望在 2030年前達到以下目標： 

 

• 30%全球海岸及海洋生態系統受到保護 

• 減少 50% 海洋物種被捕撈 

• 全球可持續漁業範圍擴大 2倍 

 

WWF世界自然基金會的願景及使命    

WWF 世界自然基金會是全球其中一最具規模及經驗的環保組織，工作遍佈逾百國家。我

們 致力透過保護全球生物多樣性、確保以可持續方式使用可再生天然能源，及推廣減少污

染 和浪費的行為，建立一個人類與自然可和諧共存的未來。在香港，我們的目標是推動香

港 成為亞洲最可持續發展的城市。   

http://www.earthhour.hk/
http://wwf.hk/2F6tkkR
http://wwf.hk/2FvdrSV
http://wwf.hk/2EVKuhM


 

想支持WWF? 你可以…  

 

成為會員：https://apps.wwf.org.hk/donate/program/adopt.php?id=3&lang=2&paym=1     

訂閱電子報 ：https://apps.wwf.org.hk/chi/enews.php    

成為WWF-Hong Kong Facebook  fan ：https://www.facebook.com/wwfhongkong     

公司和機構也可支持WWF的保育行動，了解更多：

http://www.wwf.org.hk/supportwwf/corporate_support 
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